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ETIOLOGIA

• PROCESO NATURAL DE ENVEJECIMIENTO.

• TRAUMATICOS.

• FACTORES GENETICOS.

• FACTORES MECANICOS.

• INFECCIONES.

Que afecten en mayor medida las funciones.

• ESPONDILOLISTESIS.

• NEOPLASIAS.

• ARTROPATIAS INMUNOMEDIADAS.

El síndrome de cauda equina es una enfermedad 

que afecta comúnmente a la raza Pastor Alemán, 

es de curso crónico y de carácter degenerativo.
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PATOLOGIA Y PATOGENIA

1. DEGENERACION DISCAL.

2. HIPEREXTENSION SEGMENTARIA.

3. ESTRECHAMIENTO SEGMENTARIO. 

4. INESTABILIDAD SEGMENTARIA.

5. ESTENOSIS VERTEBRAL.

6. PROTRUSION Y/O EXTRUSION DEL DISCO 

INTERVERTEBRAL.



Resonancia Magnética en Cauda Equina

Correlación con hallazgos quirúrgicos y postmortem.
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Lesión L-S

1- Ataxia Medular En Miembros Posteriores.

2- Paraparesia o paraplejía con cuadro de   
N.M.I. (Arreflexia-atonía-atrofia)

3- Retención e incontinencia urinaria.

4- Incontinencia fecal.

5- Analgesia en miembros posteriores, periné, 
cola, ano.
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CAUDA EQUINA -Nervios Ciáticos.

-Nervios Pélvicos.

-Nervios Pudendos.

-Nervios Coccígeos

Raíces L6 Y L7.

Raíces S1, S2, S3.

Raíces Coccígeas.
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Cauda equina
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Produce alteraciones de las 

facetas superiores y de las 

articulaciones discales de 

los cuerpos vertebrales.

Estrechamiento Segmentario
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SÍNDROME DE CAUDA EQUINA
10 Dolor lumbar inespecífico y lumbociatalgia. 

– Intenso, varia con actividad física y posturas.-

Dolor lumbar asociado a radiculopatía o lumbociática

- dolor lumbar con irradiación a distal de MP

Dolor lumbar secundario.

- infecciones, tumores, discoespondilitis anquilosante. 

Cauda equina

 DOLOR ------------

 Ataxia.

 Paraparesia.

 Hipotrofia muscular e hiporreflexia ciática.

 Retención E Incontinencia Urinaria.

 Paresia de la cola.

 Hiporreflexia pudenda.
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síndrome de cauda equina

electromiograma

 Presencia de potenciales polifásicos en músculos 

inervados por nervio ciático. 

(tibial anterior, gastrocnemios, bíceps femoral).

 Reclutamiento de unidades motoras disminuido.

 Presencia de denervación en dichos 

músculos.(pronóstico malo).
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“Electroestimulación”

Corriente bifásica rectangular

Técnica bipolar.

Cuádriceps
Bíceps

Femoral
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Estenosis Vertebral

Estrechez Del Conducto 

Vertebral
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Hocker 

Roth 10 años

Degeneración segmentaria

Cervical y LS
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«LUNA»
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DISCOPATÍA LUMBO-SACRA:

Puntos de  Aplicación....................12
Dosis agudos (Joules/cm2).............3
Dosis Crónicos (Joules/cm2)...........8

Sesiones........................cada 72  hs.



LASER
Clase IV:

Piel y ojos 
Por emanación o pérdidas de 

gases.

Superior a los 
500 mW

2 LONGITUD 
DE ONDA

Profundidad

IMPULSO 

CONTINUA
Antiinflamatorio
Antiedematoso

PULSADA
analgésico

808 nm

905 nm

MODALIDAD 
DE EMISIÓN

-Efecto 
terapéutico 
prevalente.

COMBINACIÓN Y 
SINCRONIZACIÓN 

Sinergia y amplificación 
de los efectos
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Efecto Fototérmico

LASER DE ALTA POTENCIA

-Cuando el cuerpo absorbe 

esa Longitud de onda-

LASER DE BAJA POTENCIA

-Cuando la absorción de esa 

Longitud de onda es insignificante-
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Efecto Fotoquímico

Liberación  Histamina

Modificación del Potencial 

de Membrana celular

Aumento de la Actividad 

Fibroblástica

Liberación de Endorfinas

Aumenta Producción ATP

Aumenta Síntesis de 

ADN, Proteínas y Enzimas



Acción Terapéutica 

Estimula la regeneración 
electrolítica  del 

protoplasma celular

Aceleración de los procesos 
metabólicos.
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O Estimulación de sistemas 
inmunológicos, con aumento 

de anticuerpos.

O la producción de linfocitos.

O la producción de leucocitos.

O la actividad fagocitaria.
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EFECTOS BIOLÓGICOS

Analgesia Local

Acción Antiedematosa

Acción Antiinflamatoria

Cicatrización De Heridas

Acción Directa E Indirecta

Efectos sobre los 

tejidos 

Dependerá de la

 Absorción de 

energía 

y la

 Transformación 

en  procesos 

biológicos.
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Efectos biológicos:
Más utilizado en lesiones 
neuro-músculo esqueléticas.

El Laser  se

Absorbe en Los

Primeros 

Milímetros De Tejido.

Arseniuro de Galio IN

Dolor
EDA

Fracturas
Inflamación

Heridas
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“Movimientos Pasivos:”

Si el paciente y 

el dolor lo permiten.
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“Baldomero”

“Baldomero”
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-AGENTES   FÍSICO -TÉCNICOS.

ELECTROESTIMULACIÓN :

“Hipotonía - Hipotrofia - Atrofia”

-CORRIENTES RECTANGULARES.

“Lesión de motoneurona periférica”

-CORRIENTES EXPONENCIALES.
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-- EJERCICIOS  TERAPÉUTICOS.

-- CAMINATAS CONTROLADAS.

-- ELÁSTICOS DE EJERCICIOS.

-- HIDROTERAPIA.

Tercer etapa:

Recuperación Funcional
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“Medios Terapéuticos” 

Ejercicios. “Caballete”.
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“Medios Terapéuticos” 

Ejercicios. “Caballete”.
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“SULTÁN” 

Derivado por 

Displasia de 
Cadera.
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“SULTÁN

Cauda Equina
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“SULTÁN” 
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“RINGO”

13 AÑOS
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“Bronco”

O. Alemán.

9 años
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“Bronco”

O. Alemán.

9 años

“Bronco”

L3-L4
L-S

Estenosis LS

Estenosis LS
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9 años
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¡¡¡……..!!!

31/10/2021Graciela Mabel Sterin. MV

47

gracielasterin@rehabilitacionvet.com


