Cicatrizacao de Ferida

FisioCare®

centro de reabilitacao animal

Graduacao em Medicina Veterinaria pela Universidade Anhembi Morumbi — UAM;

Curso Extensivo de Fisioterapia Veterinaria Fisio Care Pet;

Curso de Especializacdo em Ozonoterapia pelo Instituto Brasileiro de Recursos Avancados (IBRAVET);
Monitora do Curso Extensivo de Fisioterapia Veterinaria Fisio Care Pet;
Formacdo em Neurologia pelo curso extensivo tedrico-pratico do prof. Ronaldo Casemiro da Costa;

Curso de Ozonoterapia teodrico-pratico Fisio Care Pet;
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1 Casos clinicos.
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» Fase proliferativa ou granulacao
» Fase de remodelacao ou maturacao

Fase inflamatéria
Duracdo: 1a4dias

Caracteristicas:
Presenca de secrecao [exsudato);
Edema (inchaco); Vermelhidao; Dor.

Nessa fase, ocorre a liberacao de
mediadores quimicos e a ativacao do
sistema de coagulacao sanguinea.

Fase proliferativa
Duracdo: 5a20dias

Caracteristicas:
Formacao do tecido de granulacao.

As células se proliferam, resultando em rica
vascularizacao e infiltracao de macréfagos.
Somados, esses processos formam o tecido de
granulacao, parte essencial da cicatrizacao da pele.

Fase de reparo

Duracdo: Pode durar meses

Caracteristicas: O tom da nova pele passa de
vermelho escuro para rosa claro.

0 tecido formado na fase anterior é remodelado
para aumentar a resisténcia. As fibras sao
realinhadas para melhorar o aspecto da cicatriz.




Nao traumatica.
Ferida operatéria realizada sob condicoes assépticas.

> Limpa contaminada:

Ferida cirurgica onde teve abertura dos tratos respiratérios, alimentar ou génito urinario
sem contaminacao.

Ferida com menor “quebra” da assepsia ciruargica.

Ferida com menor grau de contaminacao.
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» Contaminada:

* Ferida aberta de origem traumatica.

= Ferida cirurgica com quebra da “assepsia”.

* Ferida aberta por incisao em areas de inflamacao aguda e nao
purulenta. |

» Suja contaminada:

* Ferida traumatica antiga

= Ferida que envolve infeccao clinica e visceral
= Ferida que ocorreu contaminacao por pus.
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» Feridas cronicas:

= Escaras.

= Secundarias a outras patologias.

* Feridas infectadas (atropelamentos,traumaticas,etc).

» Feridas agudas:

= Decéncia de pontos.
= Reconstrutivas.

= Cirdrgicas.

= Térmicas.

= Vasculares.
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> Avaliacao da ferida:

= Avaliacao do grau de dor do paciente.

= |mportante determinar a etiologia da ferida.

= Determinar viabilidade da ferida e tipo de cicatrizacao.

= Feridas abertas: cuidado com contaminacao, debridamento de tecidos necrosados,
remover possiveis materiais estranhos e contaminantes, promover drenagem

adequada, manter o leito vascular viavel.
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> Fator local:

» Caracteristicas da ferida: dimensao, profundidade, aspecto da
secrecao, hematomas, edemas.

= Cuidados: higiene, material e curativo usado.

= |squemia tecidual.

= |nfeccao local.
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> Fator sistémico:

= Faixa etaria.

= Estado nutricional.

= Doencas cronicas: diabetes melitus, obesidade, hipertensao,
tumores.

= Terapia medicamentosa: antinflamatoérios, antibidticos e
quimioterapicos.

* Tratamento toépico inadequado.

= Disturbio cicatricial: atrofia cicatricial, cicatriz hipertroéfica,

queloides.
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Bandagem.

Tabela 3 - Tipos de curativos de camada primaria e suas indicagoes.

Tipo de curativo

Fase da cicatrizacio

Produtos

Curativos aderentes

Curativos ndo-aderentes
semi-oclusivos

Curativos ndo-aderentes
oclusivos

Curativos absortivos

Curativos bioldgicos ou
bioativos

Fase inflamatoria

Fase proliferativa

Fase inflamatoria e
proliferativa

Fase inflamatoria e
proliferativa

Fase inflamatoéria e
proliferativa

Gaze seca (seco-seco), umida
até secar (imido-seco) ou
mantida imida (4mido-
umido).

Gaze impregnada com
parafina, petrolatum ou
polietilenoglicol.

Hidrogel, hidrocoléide e
filmes de poliuretano.

Espuma de poliuretano,
curativo de alginato, curativo
de salina hipertdnica.

Colageno, mucosa de bexiga
urinéria de suino, submucosa
intestinal de suino, dmnio
eqiiino, quitosana e
biopolimero de cana de
agucar.

Fonte: Liptak, 1997; Pavletic, 2010; Hedlund, 2007
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» Produtos topicos naturais:
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Mel e acucar
Babosa
Barbatimao
Prépolis
Caléndula




Agentes integrativos no tratamento de feridas

O uso do mel no tratamento de feridas de dificil cicatrizacao: revisao sistematica

Antonio Dean Barbosa Marques, Livia Maris Damasceno dos Santos, Poliana Hildrio Magalhdes, Luana Feitoss Mourdo, Amands Luiza Marinho
Feitosa, Ezequias Alexandre da Silva

Objetivo: analisar as evidéncias cientificas sobre o uso do mel no tratamento de feridas em seres humanos, por
meio de uma revisao sistematica da literatura.

Métodos: trata-se de uma revisao sistematica baseado no referencial de Pereira, utilizando-se a base de dados
eletrénicos da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), indexadas na base de dados da Literatura Internacional em
Ciéncias da Saude (MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

Resultados: os cinco estudos analisados envolveram o uso do mel nas seguintes situagcoées: em comparacao ao
tratamento convencional; em feridas oncolégicas; em ulceras do pé diabético; e em ulceras venosas.

Conclusao: o uso do mel no tratamento de feridas apresenta varios efeitos satisfatérios, entretanto ha
necessidade de mais estudos para garantir uma pratica mais segura.




> Outros agentes topicos:

Plasma Rico em plaqueta
Vetaglos

Iruxol.

Fitofix

Regipyl

Furanil
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1 Funcao do laser durante o processo de cicatrizacao de feridas:

= Aumenta nivel de ATP.

= Aumento da taxa de mitose.

= Estimula fibroblastos.

= Estimula atividades macrofagica.

= Estimula neovascularizacao.

= Estimula tecido de granulacao e epitelizacao.

= Aumento no nivel de fatores de crescimento celular.
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LASER Excitacao de croméfagos
(hemoglobina e melanina)

Absorgao de luz

4

Aumento do efeito de foto estimulacgao

4

Aumento no metabolismos celular

AUMENTO NO NUMERO

DE ATP

AUMENTO NA TAXA DE
MITOSE

ESTIMULACAO DE
NEOVASCULARIZACAO




[/gf ) Laserterapia na cicatrizagao.

Aumento das células inflamatorias pela foto
modulagao

s ¢

Remove excesso de detritos

. Aumento do fator de crescimento

ESTIMULAGAO DE
ATIVIDADES
MACROFAGAS

AUMENTO NIVEL DE
FATORES DE
CRESCIMENTO
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Modulacao da proliferacao fibroblastica e da resposta
inflamatéria pela terapia a laser de baixa intensidade no
processo de reparo tecidual’

Modulation of fibroblast proliferation and inflammatory
response by low-intensity laser therapy in tissue repair process

Adeir Moreira Rocha Junior’ Rodrigo Guerra de Oliveira’ Rogério Estevam Farias’
Luiz Carlos Ferreira de Andrade’  Fernando Monteiro Aarestrup’

Métodos: 12 ratos divididos em dois grupos, um controle e outro tratado com laser. Foram realizadas no grupo

tratado, 3 aplicacoes de laser (p.o imediatos, 48hrs depois e 7 dias apds a realizacao das feridas cirurgicas).
Dez dias apos o ato cirurgico foram colhidas amostras das lesdes de ambos os grupos para realizacao de
estudos histopatologicos e histomorfométricos.

Resultados: foram evidenciados aumentos da neovascularizacao e da proliferacao fibroblastica, diminuicao

da quantidade de infiltrado inflamatério nas lesdes cirurgicas submetidas a terapia com laser.

Conclusao: método eficaz no processo de modulacao da reparacao tecidual, contribuindo significativamente
para a cicatrizacao tecidual mais rapida.




8 Estudo clinico e anatomopatolégico da cicatrizagcao cutanea
no gato doméstico: utilizacao do laser de baixa poténcia GaAs
(904 nm)

Angélica Cecilia Tatarunas  Julia Maria Matera Maria Lucia Zaidan Dagli SOBRE OF AUTCRES

Métodos: 63 animais divididos em 3 grupos: A - radiados com 4J/cm2 , B - radiados com 2J/cm2 e C -
controle, nao radiados. A aplicacao da radiacao foi unica no pés-operatério imediato em feridas
cirargicas de gatas submetidas a ovariohisterectomia por conveniéncia. Foram realizados estudo
macroscopico e de microscopia de luz (Hematoxilina e Eosina) nos tempos 2°, 4°, 8° e 15° dias de pés-
operatorio.

Resultados: obtivemos clinica e microscopicamente resultados que sugerem um incremento na
cicatrizacao das feridas radiadas quando comparado com o grupo controle e, se mostrando vantajosa
ainda a radiacao com 2J/cm2 em relacao a 4J/cm2.

Conclusao: laser um adjuvante na cicatrizacao cutanea, podendo otimizar a evolucao de feridas poés-
cirargicas por primeira intencao nas condicoes e espécie animal estudada.
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0 Ozoénio tem sido amplamente conhecido como um dos melhores agentes bactericidas, antiviral e
antifiungico. (Valacchu et al. 2005).
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U Amplamente utilizado como agente terapéutico em feridas cronicas, ulceras, isquémicas e em
pacientes diabéticos (Lim et al, 2006 y Gajendrareddy et al. , 2005).

U Sabia se que o efeito benéfico do 0zénio na cicatrizacao de feridas era devido a diminuicao da
infeccao bacteriana e aumento da oxigenacgao do tecido da area danificada. (Lim et al, 2006 y
Gajendrareddy et al , 2005).
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O Demonstrou —se que exposicoes de 0zonio estao associadas a ativacao do fator de transcricao
NF — kB, importante regulador da resposta inflamatoria no processo de cicatrizacao. ( Valacchi et
al., 2005; Janic et al., 2005 e Valacchi et al, 2002).

d Acao:
= Bactericida e bacteriostatica;
Aceleracao da neoangiogénese;
Aumento do numero de fibroblastos;
Aumento na capacidade de absorcao de 02;
Estimulacao do sistema imunolégico;
(Fonte: Livro- “Ozodnioterapia em Medicina Veterinaria. - Zullyt. B Zamora Rodriguez.)
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= Oleo ozonizado.
Bagging.

Auto hemoterapia.
Cupping.

Retal.

N




e ’ A UTILIZACAO DA OZONIOTERAPIA NA MEDICINA VETERINARIA NO PROCESSO DE
CICATRIZACAO DE FERIDA ABERTA

Stephary Nascimento Oliveira, Higor Arnalds Bianguli de Faria, Adriarna Fernandes Correia Sanfos, Monica Picheire de Magalhass, Jessica Borghesi. Mareos Vinicius Mendes Silva

Métodos: paciente veio para consulta (cao, fémea, sem raca definida (SRD), adulta), apresentando severo
edema em face, se estendendo para o pescoco e lateral esquerda. Paciente ficou internada e no primeiro dia o
edema fistulou, gerando saida de grande quantidade de secrecao sero-sanguinolenta. Foi usado antibiético
devido a grande quantidade da secrecao e infeccao. Foi usada também Benzilpenicilina G Benzatina 40000
Ul/Kg IM associada a Benzilpenicilina G Procaina 20000 Ul/Kg IM a cada 48hrs, e anti-inflamatério (Piroxicam
0,3mg/Kg a cada 48hrs), por um periodo de 6 dias, totalizando 3 aplicacoes. Além disso, como técnica de
ozonioterapia, desde o primeiro dia, utilizou-se curativos diarios com Oleo de Girassol Ozonizado diretamente na
lesdao, cobrindo com gaze e fazendo bandagem de atadura. Optou-se também desde o primeiro dia, Bagging de
Ozonio 1x semana com volume de 15mcg/ml durante 30 minutos, apoés a ferida ser higienizada e umedecida com
soro fisiologico ozonizado na poténcia de 47mcg/ml por 5 min.

Resultados: pos 6 dias de medicacao alopatica como descrito acima, optou-se entao pelo uso apenas da
Ozonioterapia (Bagging) e uso local através do 6leo de girassol ozonizado e soro fisiolégico, também ozonizado,
resultando numa cicatrizacao em apenas 30 dias.

Conclusao: observou-se que a ozonioterapia € uma 6tima alternativa na veterinaria para a cicatrizacao de ferida
aberta podendo ser comprovado a eficacia do mesmo, como demonstrado no relato mencionado.




TERAPIA COM OZONIO E LASER DE BAIXA POTENCIA NA
CICATRIZACAO POR SEGUNDA INTENGCAO DE FERIDA
CUTANEA EM EQUINOS

Kassyanno César Souza Marques
Orientador: Prof. Dr. Antdnio Raphael Teixeira Neto

Equino, macho, adulto e da raca Campolina, atendido no hospital UNB apds histoérico
e trauma e apresentando aumento de volume na regiao ventral do térax direito.

Foi realizado primeiro atendimento e como suspeita clinica um abcesso de origem
traumatica, e possivel fratura em costela na regiao afetada.




FIGURA 2 - Aumento de volume na regido ventral do térax direito. Fonte: HVet- Unb.

= Abcesso puncionado e conteudo enviado para analise.

= Antb, antinflamatoério e analgésico.

= Apés 7 dias de tratamento optou se por retirar o abcesso, através de

procedimento cirurgico.

* Porcao mais profunda do abcesso aderido a musculatura.




FIGURA 3 — Abscesso perfurado, drenando pus. Fonte: HVet- Unb.

Foi colocada uma sonda fenestrada e suturada juntamente com a pele, para posterior limpeza da
regiao e drenagem de conteudo.

Corticoéide, analgésico, Xilazina, Ceftiofur e Fenilbultazona por 3 dias.

Curativo: limpeza do dreno com gentamicina, trés seringas de 20ml e bupivacaina, 20ml. Apds isso,
aplicacao de pomada antimicrobiana a base de digluconato de clorexidina na ferida - feito por 5
dias consecultivos.

Dificuldade de limpeza da sonda pela quantidade de pus e intenso edema.

Foi retirado a sutura e institui- se o fechamento da ferida por segunda intencao.




FIGURA 6 — Aplicacao tépica do Ringuer Ozonizado através de Equipo e Luvas de Vinil.
Fonte: Cedida por Manoela Marques Alves Velho.

FIGURA 4 — Gerador de Oz6nio e Cilindro de Oxigénio. Fonte: Cedida por Manoela
Marques Alves Velho.

O curativo passou a ser feito através da limpeza com polivinil pirrolidona lodo diluido em 1 L de solucao
fisiologicaNaCl 0,9%, acucar, pomada cicatrizante, e repelente ao redor, BID.

Associacao de Ozonioterapia e Laser de baixa frequéncia. Ao todo foram realizadas 6 sessdoes de ambas as
terapias.

Ozonio aplicado por 4 formas no animal: lavagem da ferida com Ringer lactato ozonizado, insuflagcao retal, auto
hemoterapia menor ozonizada e 6leo de girassol ozonizado visando atuacao tépica da ferida.




FIGURA 10- Aplicacao de Laser de Baixa Poténcia sob a Ferida. Fonte: Cedida por
Manoela Marques Alves Velho.

* Foiinstituida a Laser terapia de Baixa Intensidade na ferida. (Laser Classe |V)
= 3J nas trés primeiras sessoes por conta da area necrosada e 2J nas demais.

= Apds a quinta sessao a ferida ja apresentava retracao, com 15 cm de comprimentoe 5
cm de largura.










O FLORA - FELINO SRD, 5 ANOS.

» Ficou fora de casa durante 5 dias.

= Lesao necroética ap6s mordida.

= Aplicacao de laser com 4J nas quatro

* Primeiras sessoes e 2J nas ultimas.

= Oleo ozonizado tépico.

= 8 sessoes: paciente se manteve internado.

= Terapia realizada todos os 8 dias consecutivos
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0 JHONNI- CANINO SRD, 5 anos. Primeira sessao | Segunda Sessdao ° Quarta Sessao

» Resgatado com lesao parcial de plexo braquial
(nao se sabe a quanto tempo.)

» Ferida ocasionada por arrastar a pata no chao.

» Laserterapia ao redor da ferida (4J)

» Fototerapia 300Hz - 30 min

= Ozonioterapia: bagging e 6leo ozonizado.

= 5 sessoOes: paciente vinha 3 vezes na semana com
espacamento de um dia entre cada sessao.




1 PHEEBE- CANINO SRD, 7 anos.

= P.Ode TPLO com deiscéncia de pontos.

= Tutora tratando com Vetaglos a 7 dias.

= Laserterapia ao redor da lesao (3J)

= Ozonioterapia: bagging e 6leo ozonizado.

= 5 sessoOes: duas sessdes por semana, com
espacamento de um dia entre as sessoes.

= Curativo trocado todos os dias em casa: 6leo
ozonizado e babosa.

. Quinta Sessao Quarta Sessao

. Segunda Sessao
A




O GAMORA- MALTES, 1 anos.

Fratura em terco proximal de tibia.

Durante os primeiros 10 dias foi indicado tala para estabilizacao da fratura. Um més apoés a
estabilizacao foi feito outro RX e notou um aumento da linha de fratura, indicado cirurgia porem
a tutora se negou.

Realizou a troca da tala em outra clinica, aconteceu um garroteio e feridas na pata. RX
demonstrou reabsorcao 6ssea por provavel osteomielite.

Ozonioterapia: inflacao retal, aplicacao de gas perilesional, 6leo ozonizado.

Laserterapia ao redor da lesao (2J)

Fototerapia (300Hz)

10 sessoes: duas por semana, com espacamento de um dia entre as sessoes.




Primeira Sessao Quinta Sessdo
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d FLORA- CANINO SRD, 5 ANOS.

Automutilacao em p.o de amputacao.
Ozonioterapia: inflacao retal
Laserterapia ao redor da lesao (5J)
Fototerapia (300Hz)

Curativo trocado todos os dias e aplicado
pomada IRUXOI.

8 sessoOes: duas por semana, com
espacamento de um dia entre as sessoes

3

Primeira semana

Segunda semana
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O SISSI- LABRADOR, 8 ANOS.

= Lesao por uma dermatite tmida mau cuidada.

= Estava em tratamento ha um més com ANTB via
oral e CREMA 6 A local.

= Ozonioterapia: cupping local, inflacao retal e
O0leo ozonizado local.

= Fototerapia (300Hz)

» Limpeza da ferida era realizada todos os dias.

= 5 sessodes: duas por semana, com espagamento
de um dia entre as sessoes.

Terceira

Quinta Sessao




J AMORA - FELINA SRD, 7 ANOS.

= Retirada de tumor e eletroquimioterapia
local.

= Apds o tratamento ferida nao
cicatrizava.

= Ozonioterapia: cupping local, inflacao
retal e 6leo ozonizado local.

= Limpeza da ferida era realizada todos os
dias.

= 15 sessoOes. sessoes: duas por semana,
com espacamento de um dia entre as
sessoes.
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 ANTONIO - CANINO SRD, 5ANOS.

Ferida foi ocasionada apés atropelamento por
moto.

Laserterapia local (5J)

Fototerapia (300Hz)

Ozonioterapia: bagging local e inflacao local.
Limpeza da ferida era realizada todos os dias:
fitofix local.

4 sessoes: duas sessoOes por semana.

¥ i
Cent
4 P
.
BE e
ay
add /
s 1
A
3
YO
5
R

|
"
.“
!
o
Bl




[ﬁ CASOS CLINICOS

e
#
.
s,
A
Su

S,
.,

-
L

-

3 VITORIA - FELINA SRD, 5 ANOS.

Ferida foi ocasionada por agende quimico (acido).

Resgatada ha 3 meses. Foi realizado tratamento tépico e acupuntura com outra colega.
Apresentava muita dor.

Laserterapia local (6J)

Fototerapia (300Hz)

Ozonioterapia: bagging local.

Limpeza da ferida era realizada todos os dias: babosa, 6leo ozonizado.

15 sessodes: duas sessoes por semana.

Animal faleceu.
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O LAIKA - CANINO SRD, 5ANOS.

= Paciente teve a vesicula biliar rompida com comprometimento de alca intestinal devido aos
acidos biliares. Foi operada e ap6s a cirurgia leve necrose tecidual e decéncia de pontos.
Estava sendo tratada ha duas semanas.

= Laserterapia local (5J)

» Fototerapia (300Hz)

= Ozonioterapia: bagging local e 6leo ozonizado para debridar o tecido necrosado.

= Limpeza da ferida era realizada todos os dias, primeiros 5 dias s 6leo ozonizado. Fitofix e
6leo de ozbnio.

= 8 sessoOes: duas sessodes por semana.
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O BELLA - YORK SHIRE, 4 ANOS.

= Paciente foi atropelada com fratura.

= Laserterapia local (6J)

= Fototerapia (300Hz)

= Ozonioterapia: 6leo ozonizado para debridar o
tecido necrosado e inflacao retal.

» Limpeza da ferida era realizada todos os dias,
primeiros 5 dias s6 6leo ozonizado.

= 12 sessoOes: duas sessoes por semana.
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J SOFIE - CANINO SRD, 3 MESES.

Paciente foi resgatada apds ter sido atropelada. Foi realizado estabilizacao da fratura com placa
blogueada e cirurgia reconstrutiva.

Chegou ate a terapia apés ficar um més internada

Laserterapia local (5J)

Fototerapia (300Hz)

Ozonioterapia: bagging.

Limpeza da ferida era realizada a cada 48 hrs e troca do hidrocoloide local e pomada IRUXOL
tépica.

Ja foram realizadas 12 sesso6es. Paciente ainda em tratamento.
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DUVIDAS??
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