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AULAS MINISTRADAS

Voltar a andar sem dor profunda nao € a mesma coisa que andar medular: guebrando tabus

Site: www.fisiocarepet.com.br/cursos Aulas Ministradas



http://www.fisiocarepet.com.br/cursos

Objetivos da aula

»Resumo sobre principais afeccoes locomotoras em
Felinos.

»Verdadeiras particularidades da Fisioterapia em
Felinos.

» Protocolos nas afeccoes ortopédicas e

neurologicas. ﬁ’sﬁﬁgﬂ



Lendas e pré-conceitos com a
fisioterapia veterinaria de Felinos

Gatos ndo fazem hidroterapia
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Lendas e pré-conceitos com a
fisioterapia veterinaria de Felinos

Felinos estressam em Centros de
Reabilitagdao



Tratamento Diferenciado
para cada animal

> Diferentes ragas , portes e comportamento
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Medicina Atemativa (5
PARTICULARIDADES DE LA FISIATRIA EN GATOS REMEVET En-Feb 2020;4(1):21-27

Autor
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Pet Fisio

cerdras de reobilRocdo andmaol

Re @abilitacion animal
Hitiroterapia

https://remevet.com/revistas-descargables/



https://remevet.com/revistas-descargables/

Sintomatologia Anatomia

Biomecanica



% Anatomia e Biomecanica
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% Anatomia e Biomecanica

Sartorius

raises knee Dorsals twist

Deltoid pulls
shoulder
forwards

Biceps femoris - — l'riceys
flexes or Z straightens
bends leg ) R X elbow

Gastrocnemius

extends lower leg extend toes and claws

FisioCaré®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



% Anatomia e Biomecanica

* Grau de Movimentacao Articular:

— Ombro (Chandler & Beale, 2002)
e Extensdo: Cdes 652 a 752 / Gatos >90°
* Hiperextensdo: Caes 0 / Gatos 202 a 309
* Abducdo: Caes 402 a 502 / Gatos 802 a 902
— Coxofemoral:
* Flexao C: 702 a 802 / G: 802 a 902
e Extensdo: C: 5022602 /G 1002 a 110¢°
e Coxofemoral de gatos é bastante elastica
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* Anatomia e Biomecanica

* Grau de Movimentac¢ao Articular:

— Joelho: 4
e Extens3o C: 652 a 752 / G: 909 yd
* Hiperextensdo C 0/ G: 102 a 20°
— Pronacao e Supinacao
* Canino: 152 a 20°
* Felino 352 a 40¢

* O m. pronador redondo € muito mais desenvolvido em
gatos.
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* Anatomia e biomecanica
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www.fisiocare

Hudson e Hamilton, 2010



Eletroterapia

Ponto Motor



«@ Farmacologia

[ Dificuldade em identificar a

dorr.

(d Pouco conhecimento sobre os efeitos dos AINE nos gatos:
deposicao dos AINEs permanece na corrente sanguinea do gato
muito mais tempo que o cao.

[ Medo dos efeitos secundarios.

J Problemas na administracdo (subdoses): o uso de

medicamentos en pasta ajuda muito

s _® et
FisioCaré
centro de reabilitagao animal

I
www.fisiocarepet.com.br



e Meloxican

v" Bennet, 2004 - O aumento no nivel de atividade e habilidade dos saltos foram
observados por 61% dos proprietarios apos uso de meloxicam por um periodo de 4-6
semanas em pacientes com apresentacao clinica da doenca.

v’ Efeitos colaterais gastrointestinais moderados ocorreram no comeco do tratamento em
18% dos gatos, quando dosagens iniciais elevadas foram administradas. A dose
recomendada de meloxicam é de 0.1 mg/kg, por via oral, no primeiro dia e 0.05 mg/kg,
a cada 24 horas, nos dias 2-5.

v" Bennet, 2012 - Apds, recomenda-se 0.03 mg/kg em dias alternados. O meloxicam pode

ser administrado com outros farmacos analgésicos se necessario.

v’ Sherck, 2010 - Alguns dos farmacos utilizados em associa¢gdo com AINEs em gatos
incluem Amantidina (3-5 mg/kg, por via oral, SID), Amitriptilina (0.5-1.0 mg/kg, por via
oral, SID), Gabapentina (5-10 mg/kg, por via oral, BID ou TID) e o Tramadol (1-2 mg/kg,
por via oral, SID a BID). &
FisioCaré™

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Sintomatologia

(JdAnamnese
[ Diferentes sinais clinicos de dor
d Particularidades nos exames ortopédicos e

neurologicos
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« Sintomatologia de dor

[ Claudicacdo? Somente en graus avancados

(1 Mudancas de comportamento

( Mobilidade reduzida (olha a janela, esta
debaixo dela, mas nao salta).

1 Pouca interacdo com humanos

J Hiporexia
J Agressividade

rrrrrrrrrrrrrrrrr



« Particularidades nos exames

ortopédicos e neurolégicos

 Maior elasticidade de suas articulaces

1 Pedir filmagens do dia a dia

(J Reacdes posturais — posicionamento tactil
é um bom exame

[ Reflexo extensor cruzado presente mais
precocemente

1 Reflexo do paniculo — Ausente em 30% dos

gatos

rrrrrrrrrrrrrrrrr



« Patologias

Gatos apresentam baixissima casuistica
de lesoes locomotoras?

Dados Fisio Care Pet 2017
t v 19 Unidades
rISIOCC\r‘éE v' 2.120 casos novos atendidos

ntro de reabilitacio

WWW. f'suocarepet com. br \/ 1.7% FEIinOS
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Afecgées Neuroldgicas em Felinos

Qual afeccao em coluna é mais comum em
gatos?

32% Doencas Inflamatérias/Infecciosas
27% Neoplasia

14% Trauma

11% Doencas Congénitas
9% Doencas Vasculares

6% Doencas Degenerativas

1% Doencas Metabdlicas/Nutricionais
0.02% DDIV

Vet Clin Small Anim 40 (2010) 1011-1028 fisioCare
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> J Vet Med Sci. EllEERNY 21:81(6):879-885. doi: 10.1292/jvms.18-0447. Epub 2019 Apr 30.

Feline neurological diseases in a veterinary
neurology referral hospital population in Japan

= 256 casos atendidos de 2009 a 2016
" 63% encéfalo
= 17,3% medula espinhal

= 19,6% doenca neuromuscular

] et
FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com .br



PEQUENOS ANIMAIS » Pesq. Vet Bras. 38 | EyRelnbg- hitps:/idoi.org10.1590/1678-5150-PVE-4320 A4 coPier

@ Doencas neurologlcas em gatos: 155 casos

Neurological diseases in cats: 155 cases

Rafael O. Chaves Monigue Togni  Bruna Copat Jodo P.5S. Feranti Ana P.da Silva Ragueli T. Franca

Rafael A. Fighera Alexandre Mazzanti SOBRE OS AUTORES

Cerebelo

C1-cs®

ce-T2"

Tronco encetalico
L4-53°

Mervo periférico

Multifocal
Talamo cortex
T3-L3° 28,4%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

flSloCC\ré’et

entro de blt; animal
wwwf' repet.com.br



PEQUENOS ANIMAIS - Pesq. Vet Bras. 38 (01) - IELOEY hitps://doi.org/10.1590/1678-5150-PVB-4320 | &7 coPier

3 Doencas neurologicas em gatos: 155 casos

Neurological diseases in cats: 155 cases

Rafael O. Chaves Monigue Togni  Bruna Copat Jodo P.5S. Feranti Ana P.da Silva Ragueli T. Franca

Rafael A. Fighera Alexandre Mazzanti SOBRE OS AUTORES

Degenerativa Anomalia _Vascular
Toxica

Idiopatica

Metabdlica

MNeopldsica Traumatica

Inflamatdrio/
Infeccioso

FisioCaré®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Afeccao encefalica

Sindrome da disfun¢ao cognitiva (2,8% do casos neurolégicos)

= Deposicao de proteinas B-amiloides
= Correlacionada ao envelhecimento (>12 anos)

= Média: 16 anos

= Alteracdes de comportamento, andar compulsivo, quadro
progressivo, normalmente sem alteracdes no exame clinico
neuroldgico

] et

FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Afeccao encefalica

Sindrome da disfun¢ao cognitiva (2,8% do casos neurolégicos)

= Selegilina 0,25mg a 1mg/kg a cada 24h
V.O.

" Fluoxetina 0,5 a 1 mg/kg a cada 24h
V.0.

= Gabapentina 5-20mg kg TID

" Enriquecimento ambiental e estimulo
de exercicios

" Magnetoterapia 5HZ 30min 1x ao dia 3

X Na semana



> ] Feline Med Surg. pleeleBITaeRl(6):521-530. doi: 10.1177/1098612X19858447. Epub 2019 Jun 28.

Clinical reasoning in feline spinal disease: which
combination of clinical information is useful?

Stephanie L Mella 1T Thomas Ja Cardy 12 Holger A Volk 1 3 Steven De Decker |

221 gatos com mielopatias

= neoplasia nao linfoide (n = 44) — 20%

= doenca do disco intervertebral (n =42) — 19%*

= fratura /luxacdo (n = 34) - 15%

= mielopatia isquémica (n =22) - 10%

= mielite por virus da peritonite infecciosa felina (n = 18) - 8%
® l|infoma (n=16)-7%

= estenose do canal vertebral toracico (n =11) - 5%

= extrusdao aguda nao compressiva do nucleo pulposo (n =11) - 5%
= contusao traumatica da medula espinhal (n = 8) — 4%

= diverticulo aracndide espinhal (n =7) — 4%

= estenose lombossacral (n =5) - 3%

= empiema espinhal (n =3).-1,5%

*De 1981 a 2009: Somente 44 casos relatados no mundo Fisiolare
Vet Clin Small Anim 40 (2010) 1011-1028 IsIonare

www.fisiocarepet.com.br



% Afeccoes medulares e
vertebrais

< > 2
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@ Afeccoes medulares e D
vertebrais |

Doenca do disco degenerado

= Principais caracteristicas: 8 anos (maior prevaléncia em racas puras
Persas e Britsh ShortHair), inicio agudo 2-5d (52%), simétricos (81%),
progressivos (76,2%) e doloroso (76%)

< > 2

= Fatores de Risco:

O Aguda (2-5d): 80,3x mais chance de ser doenca do disco do que outras |
causas

J Meia idade (3 a 9 anos): 8,8x mais chance T

(d Doloroso: 7,8x mais chance

= Grande maioria dos casos respondem ao tratamento clinico V

Meloxican: 0,05 mg/kg SID, podendo manter a longo prazo com 0,02

mg/KG a cada 2-3 dias

Tramadol: 2-3 mg/kg BID / Gabapentina: 5-8 mg/kg BID ou TID (Felinos) FisioCard®

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



* Afeccoes medulares e 5
vertebrais |

Doenca do disco degenerado

FisioCare®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



& Afeccoes medulares e D
vertebrais |

Estenose Lombossacral — 3%

ambulatoriais (100%), dolorosos (100%), progressivos (100%) e

N
= Principais caracteristicas: 11,4 anos, SRD, inicio cronico (80%), de sinais A
assimétricos (60%) M

www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia

Definicao:

- Toda conduta terapéutica aplicada através da agua na
prevencao e tratamento de doencas.

] et
FisioCaré
centro de reabilitagao animal
pet.com.br

www.fisiocare






Esteira Aquatica
-Flutuabilidade

-Diminuir a carga articular

—
. . - e . ~_
A TR S

Nivel Coxofemoral

Nivel do Cotovelo

Nivel do Tarso

e . et
FisioCaré
centro de reabilitacao animal

fi pet.com.br

www.fisiocare



Esteira aquatica

1 Flutuabilidade

A Diminuicao da Sobrecarga articular

-62%

Nivel Coxofemoral

-15%
[“; -10%

Nivel do Cotovelo

Nivel do Tarso

flSloCoré
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Esteira aquatica

J Small Anim Pract. m:eh;SEIEEJ:*I 21127 doi 10111 f=ap 12770, Epub 2017 Oot 1T,

Aquatic treadmill water level influence on pelvic limb kinematics in cranial cruciate ligament-
deficient dogs with surgically stabilised stifles.

Bertocei 61 Smalley ¢, Brown N' Bialezak K Carroll D2,

Nivel Coxofemoral

Nivel do Cotovelo

Nivel do Tarso

F |S|0chéet

ntro de reabilitacac animal
www. f'sm:arepel .com.br




« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

1) Medir a altura do terco médio do
umero

2) Abaixar a esteira antes de coloca-lo na
agua

3) Aguabem aquecida 30 - 34°C

4) Ambiente tranquilo e sem barulho

5) Colocar o paciente na hidro e acalma-
lo por 30 seg a 1 minuto

6) Na&o use colete ou peitorais

7) Nao retire a mao dos flancos

8) Liga a esteira com estimulos pro
paciente andar

9) IMPORTANTE: Centralize o paciente na
esteira e nunca deixe ele conseguir
chegar nas laterais



../video palestra/hidro felinos como fazer.MOV

Hidroterapia em caes

] et

FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

1) Medir a altura do terco médio do
umero

FisioCaré®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

2) Abaixar a esteira antes de coloca-lo na
agua

] et

FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?
3) Aguabem aquecida 30 - 34°C

PARALIGAR © A
© painel do aque
borda. Ligue acy

REGULAGE
Regule ats
O aquecet
temperaty

MENSA(
Quande
aresls

FisioCare™

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

4) Ambiente tranquilo e sem barulho

] et

FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

5) Colocar o paciente na hidro e acalma-
lo por 30 seg a 1 minuto '

rrrrrrrrrrrrrrrrr



Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

6) Nao use colete ou peitorais
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« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

7) Nao retire a mao dos flancos

FisioCare®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br




« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

8) Liga a esteira com estimulos pro
paciente andar

rrrrrrrrrrrrrrrrr



« Hidroterapia em felinos

JComo realizar?

9) |IMPORTANTE: Centralize o paciente na esteira e nunca deixe ele
conseguir chegar nas laterais

P C et
FisioCaré€
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br


../video palestra/hidro felinos como fazer.MOV







@ Afeccoes medulares e
vertebrais

= 51% PIF

= 16% Mielites Bacterianas

= 9% Cryptococcosis

= 8% Doencas Inflamatorias Desconhecidas
= 8% Toxoplasmose

= 5% Meningomielites Eosinofilicas

= 5% Polimielite Idiopatica

J. Vet Intern Med 2004, 18; 851-8

< >» 2
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@ Afeccoes medulares e O
vertebrais |

Peritonite Infecciosa Felina — PIF — 8%

* Principais caracteristicas: 1,1 anos, SRD, simétricos (89%), progressivos
(94,4%), inicio cronico (44,4%) e alteracdes sistémicas (61%)

* Sinais Multifocais: Ataxia, status mental alterado, nistagmo,
tetraparesia/plegia/ head tilt e convulses — 18,7x mais chance de ser

PIF |
e Alteragoes sistémicas concomitantes: 30,7x mais chance de ser PIF

< > 2

T

» ] Feline Med Surg. Apr;21(4):271-281. doi: 10.1177/1098612X19825701. Epub 2019 Feb 13.

Efficacy and safety of the nucleoside analog GS-
441524 for treatment of cats with naturally occurring V

feline infectious peritonitis

25 gatos curados de 31 tratados FisioCard®

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Afeccoes medulares e
vertebrais

Nao linfoides — 20%

Linfoides — 7%

< > 2

< =
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« Afeccoes medulares e 5
vertebrais |

Estenose do canal vertebral toracico — 5% N
" Principais caracteristicas: 9 anos, racas puras (British), inicio cronico
(63,6%), dolorosos (82%), progressivos (81%), simétricos (61%)
M
» | Feline Med Surg. MK Dec22(12):1191-1199, doi: 10.1177/1098612X20920041, I
Epub 2020 May 21.
Thoracic vertebral canal stenosis in cats: clinical T
features, diagnostic imaging findings, treatment and
VvV

outcome

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32436803/

F |s;|o(ZC\f'é“'t

o de reabilitacao animal
wwwf‘ repet.com.br


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32436803/

« Afeccoes medulares e
vertebrais

> Animals (Basel) Pz WV 2:11(7):1994. doi: 10.3390/ani1107 1994,

Spinal Locomotion in Cats Following Spinal Cord
Injury: A Prospective Study

ﬁ«.ngela Martins 1 2 3 4 Catia Marina Silva ' 2, Débora Gouveia © 4, Ana Cardoso
Tiago Coelho 2, Oscar Gamboa ¥, Eduardo Marceline 7 3, Antdnio Ferreira

2
3 5

9 gatos com lesoes traumaticas ha mais de 3 meses, sem luxagoes ou
fraturas de coluna, pacientes paralisados e sem dor profunda

Locomotor Training

Animal

Treadmall

Underwater Treadmill

I
I

VI
VII
VI

IX

Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Bipedal
Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Cuadrupedal
Cuadrupedal
Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Bipedal

Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Not tolerated
Bipedal first 15 days and then quadrupedal
Bipedal first 7 days and then quadrupedal
Not tolerated
Cuadrupedal
Not tolerated
Not tolerated
Bipedal

< > 2
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] et

FisioCaré
centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



@ Afeccoes medulares e
vertebrais

> Animals (Basel) Pz WV 2:11(7):1994. doi: 10.3390/ani1107 1994,

Spinal Locomotion in Cats Following Spinal Cord
Injury: A Prospective Study

ﬁ«.ngela Martins 1 2 3 4 Catia Marina Silva ' 2, Débora Gouveia © 4, Ana Cardoso
Tiago Coelho 2, Oscar Gamboa ¥, Eduardo Marceline 7 3, Antdnio Ferreira

2
3 5

Dos 9 gatos, 4 gatos desenvolveram “locomocao reflexa” e 1 voltou a
andar com retorno da dor profunda —> 56% de resposta

Neurological Grade before INRP Neurological Grade after INRP

I
111

VI
Vil
VIl

Paraplegic Functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Non-functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Paraparesis ambulatory with proprioceptive ataxia
Paraplegic Functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Non-functional spinal locomotion by reflexes
Paraplegic Paraplegic

Paraplegic Paraplegic

< > 2

-
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FisioCaré
centro de reabilitagao animal
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& Afeccoes medulares e O
vertebrais |

Mielopatia Isquémica — 10%

" Principais caracteristicas: 11,7 anos, inicio hiperaguda (81%), de sinais
ambulatoriais (68%), nao doloroso (91%), estaticos (63%) a regressivos
(31%)




@ Reabilitacao neurologica felina

d “O melhor tratamento é o diagnostico correto!”

(J Cuidado com as contra indicacoes

d A hidroterapia é bem aceita pela maioria dos gatos e vai
elevar a taxa de recuperacao

(d N3o atenda um gato como um cachorro pequeno

rrrrrrrrrrrrrrrrr



'« Osteoartrose:

Osteoarthritis

Inflamed synovium

Reduced viscosity of
synovial fluid

Narrowed joint space
Osteophyte
Fibriltated/destroyed cartilage

Thickened subchondral bone

Thickened capsule
Subchondral bone o
Cruciate ligament destruction

" et
FisioCaré
centro de reabilitagac anima

ili animal
www.fisiocarepet.com.br



% PREVALENCIA EM CAES:
d 20% (até 1 ano), 35% (até 4 anos) e 45% (acima de

8 anos)

d 19 causa de dor crénica em caes;

% PREVALENCIA EM GATOS:

J 90% em idosos (+12), onde apenas 7% sao tratados;

J “poucos” sinas clinicos

rrrrrrrrrrrrrrrrr



« Osteoartrose em Felinos:

Hardie et al. 2012 — 90% dos felinos tinha DAD (x= 15,2 anos): s6 4% dos animais
com alteragoes clinicas anotadas em ficha.

Clarke et al. 2005 — 218 casos (x =6,5 anos) com prevaléncia de OA apendicular 16,5%
e DAD 33,9%

Godfrey 2005 — 22% Gatos geriatras com evidéncia radiografica de OA

Slingerland et al. 2011 — 61% OA em pelo menos uma articulacao e 48% em mais de
uma (> 6 anos); 82% OA pelo menos em uma articulacdo ( >14 anos)

Ladcelles et al. 2010 — 100 casos entre 6m e 20a, evidéncia radiografia em 92%

animais.
FisioCare™

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



« Osteoartrose em Felinos:

Em um estudo, a coluna vertebral mostrou-se como o sitio mais acometido pela OA em
gatos com mais de 12 anos. A maioria das lesdes em coluna foi classificada como sendo
de baixo grau, exceto pela articulagao lombo-sacra, na qual lesdes de grau moderado a
importante foram encontradas.

GodFrey, 2003 - 40 gatos com OA, a articulagcao de cotovelo mostrou-se como a mais
acometida do esqueleto apendicular, seguida da articulacdao coxofemoral.

Hardie, 2002 - OA de cotovelo importante foi encontrada em 17% dos gatos acima dos 12
anos de idade.

Clarke, 2006 - Esta alta incidéncia de DAD em cotovelo levanta o questionamento se
fatores primarios como displasia de cotovelo ou incongruéncia poderiam ser causas
predisponentes. Sabe-se que a OA coxofemoral é frequentemente secundaria a displasia.
Clarke, 2008 - Apenas 33% dos gatos com alteracdes radiograficas mostraram

manifestagoes clinicas evidentes (CLARCK 2008) E SOMENTE 16,7% claudicam . FisioCare®

www.fisiocarepet.com.br



« Particularidades dos sinais clinicos em

Felinos:

J Manifestacoes podem ser
subitas ou insidiosas

J Principalmente alteracoes
de mobilidade /
comportamentais

1 Diferentes dos caes!!!

d Tentem a adaptar
alteracoes ortopédicas
com adaptacoes da
mobilidade

J Qualidade do sono

J Alopecia/autotraumatis
mo das articulacoes
acometidas

J Constipacao/eliminacao
inapropriada

J Diminuicao da auto
higienizacao

J N3o assumir como

velhice

rrrrrrrrrrrrrrrrr



« Protocolo analgésico em felinos com
osteoartrose:

v AINEs

O Felinos — Meloxican: 0,05 mg/kg SID, podendo manter a longo prazo com 0,02 mg/KG a cada 2-3 dias
O Onsior — cox-

v Analgésicos
O Tramadol: 2-10mg/kg TID (Cées) / 1-3 mg/kg BID (Gatos)

v Anticonvulsivantes

O Gabapentina: 5-20 mg/kg TID (Cdes) / 5-8 mg/kg BID ou TID (Felinos)
O Pregabalina: 1-5 mg/kg BID (Caes) / 1mg/kg SID ou BID (Felinos)

v Antidepressivos triciclicos
QO Amitripitilina (1-2 mg/kg SID) cdes / 0,5-1mg/kg SID gatos

v" Nutracéuticos

L Omega 3: 25 mg/kg de EPA + 18 mg/kg de DHA SID
L Precursores Osteoarticulares FisioCare®

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br



o Tratamento Multimodal da osteoartrose

Adaptar ambientes (rampas, degraus)

X4

R/

8

X3

8

Adaptar cama/local de descanso

7
.0

*,

Facil acesso ao alimento/agua

1. Sempre

X3

S

Interagdo com proprietario

X3

8

Aumentar escovagdo

6. Quadros

. . 2. Sempr
refratarios Sempre

. @ el
5. Quase todos rISIOCQfé 3. Gaba ou pregabalina

centro de reabilitacao animal
pacientes www.fisiocarepet.com.br Sempre em dor

4. Quadros agudizados FisioCard®

centro de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br
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« Magnetoterapia

J Reducdo da dor e rigidez articular

(da Silva et. al., 2016; Vasiliadis et. al., 2017)

 Preservacdo da morfologia da cartilagem e retarda o
desenvolvimento de lesdes osteoartriticas, por meio da supressao

de enzimas e da degradacao da matriz colagena (Youssef et. al. 2016;

Kamal et. al. 2017)

(d Rapida reducdo do processo inflamatorio, (zeitler, 2014)

(JAcelera a consolidacao dssea FisioCare®

o de reabilitagao animal
www.fisiocarepet.com.br
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« Fraturas:



../video palestra/garfield/garfield (1).mp4

Musculo quadrado femoral
Musculo adutor

Musculo biceps <
femoral

Musculo flexor

superficial dos dedos
(base dos dedos: I, I, IV e V)

Musculo flexor

superficial dos dedos
(base dos dedos: II, I, IVe V)

“{+—Nervo tibial
Nervo tibial

A Lateral
Figura 11 — Trajeto do nervo Isquiatico no membro pélvico. Modificado de Mariana Sattin

SILVIO, M. M ; LEANDRO, R. M. ; PROSDOCIMI, F. C. Anatomia do aparelho locomotor. Sistemas
dsseo, articular e muscular. In: LOPES, R. S. ; DINIZ, R. Fisiatria em pequenos animais. Sao Paulo.



« Exercicio na axoniotmese?

Eur J Meurosci,

Feb;43(3); 336-50. dai; 10.1111/ejn.13005. Epub 2015 Aug 14.

Strategies to promote peripheral nerve regeneration: electrical stimulation and/or exercise.
Gordon T', English A=,

Curr Meuropharmacol. 1 3042493-318. doit 10.21741:3701 591 4666160353301 0:31 32.

Neuroprotective Effects of Exercise Treatments After Injury: The Dual Role of Neurotrophic
Factors.

Cobianchi ', Arbat-Plana A%, Lopez-Alvarez Wh®, Navarro #2.

Int Few Meurokial. m1 031 2:3-49. doi: 10.10168373-0-12-420045-5.00005-7 .

Role of physical exercise for improving posttraumatic nerve regeneration.
Armada-da-Silva FW', Fereira , Amado 5, veloso AP

Exp Meural JEEIRE Sep: 21901 1, 255-65, doi; 10,101 6/.expreural 2009.05.034 ., Epuk 2009 Jun 3.

Electrical stimulation combined with exercise increase axonal regeneration after peripheral
nerve injury.

Azensio-FPinilla E1, Ldina E, Jaramillo J, Bavarro X




« Fraturas:



../video palestra/garfield/garfield (3).mp4
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=« Alongamento
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=« Cinesioterapia
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=« Cinesioterapia
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o Osteoartrose secundaria em felinos
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« Displasia Coxofemoral:

—E comum em gatos,
principalmente maine coon (7-
32%), ainda faltam estudos
genéticos, mesmas causas que Acetabulo raso
em caes? (ambiente??), angulo
de norberg e testes de distracao
sao semelhantes.

—Sintomatologia: dificuldade para
subir/pular em para-peito é a
principal caracteristica
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« Displasia Coxofemoral:
— CLARKE, 2008: 67% das articulacoes de coxal

com evidéncia de dor nao continham sinais

radiograficos de OA.

— LASCELLES, 2007: apenas 36% das articulacoes
com sinais radiograficos de OA mostraram-se

alteradas no exame clinico.
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=« Displasia Fiseal:

— Siamés, macho, obesos, a partir de 4 meses

— N3ao é osteocondrose que ocorre em ponto

especifico.

— Acontece em toda a cabeca do fémur -
separacao da cabeca do fémur da placa de

crescimento.

— Colocar protese é outro questionamento.
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Particularidades dos Felinos

« Luxacao de Patela:

e Pode ser congénita ou adquirida
e Rara quando comparado aos caes

* Devon-Rex; Siamés e Pélo curto
britanico mais predisponentes

 Nenhum estudo de prevaléncia racial
feito no Brasil

e Diversas causas observadas em caes

* No gato: Sulco troclear raso e desvio
medial da tuberosidade tibial (em gato
nao é consequéncia, € causal).
Comumente medial.




o Osteocondromatose sinovial:

— Nao ha relato em caes, apenas em gatos.

— Formacao de nddulos osteocondrais na sinovia
— Podem se desprender no interior da articulacao
— Causa indefinida

— Provoca dor articular
e claudicacao

Ossified
intra-articular

loose bodies




o Obesidade Felina:

3 importantes pontos no sucesso do tratamento

v'Conscientizar proprietario
v'Prescricio da quantidade e
frequéncia exata da racao
redutora de peso

v Exercicios fisicos controlados na

esteira aquatica

4

rrrrrrrrrrrrrrrr



o Obesidade Felina:

v'Particularidades na prescricdo
da quantidade e frequéncia

exata da racao redutora de peso

Diferencas no gato:

Frequencia

Exercicios

EM: 130 x (P.M.) 240

Taxa de perda de peso: 0,5 a 1% semanal

rrrrrrrrrrrrrrrrr



Conclusoes sobre a reabilitacao em
felinos:

Fique atento as reais particularidades da reabilitacao felina
Adapte a sua anamnese e melhore seu diagnodstico de
qguadros de dor

Nao desista facilmente, tenho paciéncia e adapte seus
recursos a cada caso

A Hidroterapia em felinos é de facil execussao e uma grande

aliada no processo de reabilitacao

] et
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