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PONTOS IMPORTANTES

Dificil diagnostico

Tendinopatias versus problemas articulares

Coexisténcia de outras lesoes

Protocolos de reabilitacao

PRINCIPAL PROBLEMA

Tutor se equivoca

DIAGNOSTICO Claudicacao intermitente

Coexisténcia de outras
patologias
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NAO SALTAR ETAPAS

1) Anamneses
2) Analise marcha e postura
3) Exame fisico

4) Exames complementares

1) ANAMNESE

Tipo de cao (raca, idade, funcéo...) - _—

Quando comecou e evolugao

Frio ou calor

Outros sintomas sistémicos

Associada a traumatismo ?
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The following muscles have been removed:
Cutaneus truncl

Trepazius
Dattoiaeas
Omotransversarius
Brachiocephalicus
Tricaps, lateral head

Figure 5-16 Deep muscles of the left lateral forelimb. (From Evans
HE, de Lahunta A: Miller’s guide to the dissection of the dog, ed 7,
Philadelphia, 2010, WB Saunders.)

Supraspinatus ~—————— Dorsal border

mm 5 of scapula
Infraspinatus mm.

Tendon of P

|nsemon‘ of \___— Scapula spine

supraspinatus

Biceps brachii . ————— Acromion

tendon of
origin . .

9 Tendon of insertion
Transverse of infraspinatus
ligament

Biceps brachii
mm

Prydie y Hewitt, 2015

Figure 2.9 Schematic drawing of the shoulder cuff of the dog.

2) ANALISES DA MARCHA

Analisar marcha e trote

Ver balanceio da cabeca

Geralmente bilateral

Padrao de claudicacao é similar para ombro e cotovelo

Pode ter dor irradiada, por exemplo cervical




07/11/2021

3) EXAME

Kawamoto et al 2018

Rango articular

Massa muscular

Insercao tendoes

Edema
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Angulo escapular

Zink & Dyke 2018
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4) DIAGNOSTICO POR IMAGEM

Radiografia

Tomografia computadorizada

Artroscopia

Ressonancia magnética

Ultrassonografia

o & Robles, 2000
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PRINCIPAIS PATOLOGIAS

Outras: instabilidade medial, tendinopatia
subescapular, etc

13

TENDAO

 fase inflamatoria
* fase proliferativa

Normal Regenerate ~
_ , - - + fase de remodelacao

A modulacao da
inflamacao nos estagios
iniciais do reparo do
tendao leva a uma melhor
regeneracao

Ten(

Tempo aproximado de cura 12 semanas

Thomopoulos et al 2015
14
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ARTICULACAO

FRAGMENTS DE
CARTILAG

LLOC DE
DESPRENDIMIENT

JOAN FERRER i SIRVENT

Synoviocytes
Fibroblasts
Neutrophils
Macrophages

Synovial intima

Synovial fluid

Articular cartilage

Subchondral bone

N

Trauma and inflammation

Aggrecanases / Wear particles

Gelatinases: MMPs 2.9
Collagenases: MMPs 1,8,13
Stromelysins: MMPs 3,10,11

Prostaglandins.

Free

radicals
IL-1 /
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degradation ’(‘\
Chondrecyte ﬁﬁi
Chondrocyte Ay
Metalloproteinases Cysteine  / / Plasmin

/

proteinases /

TIMP / /

7

Matrix degeneration «——
L1

TNFa

Inflammation “————— Bone resorption

PGE,

Trauma — Physical damage ——

Fox SM, 2017. Multimodal management of canine osteoarthritis17)
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La sefal de dolor viaja a los ganglios de la raiz dorsal y al cerebro,

donde se percibe el dolor.

Inflamacién
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* MMP’s* '_
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Perception
Processing and recognition

of pain in the brain .
Modulation

Amplification or suppression of pain
impulses by neurons in the spinal cord

Transmission

Conduction of impulses
from the peripheral pain
receptors to the spinal cord

Transduction
Noxious stimuli (chemical, thermal, mechanical)
are transformed into electrical signals

FIGURE 142  Psin sensation results from four basic steps
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FISIOTERAPIA

F1: Controle da dor e inflamacao
F2: Exercicios leves e alongamentos
F3: Exercicios mais intensos
F4: Manutencao (pode ser em casa)

I IMPORTANTE. " ~=m) Tratar o animal inteiro

18
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Kinematic and kinetic analysis of dogs during
trotting after amputation of a thoracic limb

Sarah L. Jarvis, MS; Deanna R. Worley, DVM; Sara M. Hogy, MS; Ashley E. Hill, DVM, MPVM, PhD;
Kevin K. Haussler, DVM, DC, PhD; Raoul E Reiser II, PhD

AJVR, Vol 74, No. 9, September 2013

A distribuicao de peso aumentou significativamente 14% no
membro toracico restante e 17% em membros pélvicos.
Alteracao biomecanica em MT nao amputado, toda coluna
vertebral e em especial no membro pélvico IPSILATERAL.

19

Kinematic and kinetic analysis of dogs during
trotting after amputation of a pelvic limb

Sara M. Hogy, MS; Deanna R. Worley, DVM; Sarah L. Jarvis, MS; Ashley E. Hill, DVM, MPVM, PhD;
Raoul E Reiser 11, PhD; Kevin K. Haussler, DVM, DC, PhD

J Vet Res 2013;74:1164-1171)

Amputados de membros pélvicos ajustam a perda de um
membro através de maior amplitude de movimento na
articulacao tarsal, nas regides vertebrais cervicotoracica,
toracicas, e lombosacro

20
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REPOUSO NAO E REABILITAGAO

REPOUSO RELATIVO SI

REPOUSO ABSOLUTO NO

CONSEQUENCIAS DA IMOBILIZACAO

U

Atrofia muscular afeta mais fibras tipo |, musculos
extensores e que cruzam somente uma articulacao

21
TENDINOPATIA DO M. SUPRAESPINOSO
* Dor a extensao do ombro
e palpacao da insergcao - Swesnew S oo
tendinea no tubérculo ... infraspinatus mm.
maior. pruiusth | Scapulaspine
Biceps brachii __ ————— Acromion
tendon of
. . . origin Te_ndon o_f insertion
* Claudicacao em frio e g otiniraspnatus
quando aumenta atividade  sces oreoni
Prydie y Hewitt, 2015
Figure 2.9 Schematic drawing of the shoulder cuff of the dog.
22
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TRATAMENTO
* AGUDQO: AINEs e fisioterapia

« CRONICO: infiltracao e fisioterapia

« CRONICO COM CALCIFICACAO: ondas de
choque ou cirurgia

23

F1: TENS, Laser, radiofrequéncia subtermico, ultrassom
pulsado, sistema indutivo, magnetoterapia. PROM. Restricao
de exercicios. Massagem

F2: ldem F1 + exercicios terapéuticos leves + massagem +
alongamento

F3: Idem F2 com exercicios mais intensos + hidroterapia

F4: Exercicios terapéuticos + proprioceptivos

24
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Humphrey, galgo, 9 afos, tendinopatia m. supraespinoso

performance como de companhia et .

* 54% dos caes com tendinopatia do [c« 10
supraespinoso tinham associado OA [senese viouninoo

DOI: 10.18849/VE.V1I3.32 + Corpus ID: 147725517

Supraspinatus Tendinopathy in 327 Dogs: A
Retrospective Study

S. Canapp, Debra A. Canapp, Brittany J Carr, Catherine Cox, J. Barrett less + Published 2016 + Medicine + Verbum Et Ecclesia

Table 1. Breed representation of 327 dogs with supraspinatus tendinopathy

Ocorre tanto em caes de alta Breed Number of dogs

Labrador Retriever 70

42

« 75% nao funciona AINEs Corman Shesherd bog 5

Australian Shepherd 11

Rottweiler 9

Doberman Pinscher

cotovelo German Shorthaired Pointer

Standard Poodle

* 13% com mineralizacao Bocer

Shetland Sheepdog

vio|o ||~ oo

Greater Swiss Mountain Dog

Ch Bay Retriever 4

Other* 66

* Akita, Alaskan Malamute, American Cocker Spaniel, American Staffordshire Terrier, Australian Cattle Dog, Basenji, Beagle,

Ca na pp et a | Vet Evide nce 20 1 6 German Wirehaired Pointer, Greyhound, Irish Setter, Jack Russell Terrier, Newfoundland, Pug, Rhodesian Ridgeback, Saluki,

Samoyed, Schnauzer, Giant & Standard, Scottish Terrier, Shiloh Shepherd, Siberian Husky, Smooth Coated Collie, Soft Coated
Wheaten Terrier, Sussex Spaniel, Vizsla, Wheaton Terrier, Whippet, Yorkshire Terrier

Bearded Collie, Belgian Malinois, Belgian Tervuren, Bichon Frise, Bluetick Coonhound, Brittany Spaniel, Bullmastiff, Cairn Terrier,
Cock-a-Poo, Collie, Coton de Tulear, English Bulldog, English Fox Terrier, English Pointer, English Shepherd, Flat-Coated Retriever,

26
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Can Vet J. 2015 Aug; 56(8): 845-849.

PMCID: PMC4502853
PMID: 26246631

Language: English | Erench

Single ultrasound-guided platelet-rich plasma injection for treatment
of supraspinatus tendinopathy in dogs

Louisa K. Ho, Wendy |. Baltzer, Sarah Nemanic, and Susanne M. Stieger-Vanegas

*« N=10 caes.

* A melhora subjetiva (avaliada pelo proprietario) na claudicacao e na funcao - observada em

40% dos caes
* Melhora ultrassonografica em 60%.

» Nao houve mudangas significativas nas forcas de reacao da marcha 6 semanas apds o

tratamento.
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CONTRATURA DO M. INFRAESPINHOSO
* Dor a extensao do ombro
e palpacao do ventre Supraspinatus S o
m U SCU Ia r Tendon of Infraspinatus mm.
?usgfr:i:;rgtus | Scapulaspine
Biceps brachii __ ————— Acromion
« Ombro com rotacdo g (S
interna- movimento lgament otniraspatus
caracteristico Eioepe brach
Prydie y Hewitt, 2015
Figure 2.9 Schematic drawing of the shoulder cuff of the dog.
28

14



07/11/2021

29
TRATAMENTO
« AGUDO e SUBAGUDOQO: fisioterapia
« CRONICO : cirurgia e fisioterapia
Rotacao externa do membro com aducgao
do cotovelo e abducao da pata
30
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F1: TENS, Laser, radiofrequéncia subtermico, ultrassom pulsado,
sistema indutivo, magnetoterapia. PROM. Exercicios suaves.
Massagem

F2: Idem F1 + alongamentos suaves + hidroterapia

F3: Idem F2 com exercicios mais intensos + alongamentos mais
intenso + hidroterapia

F4: Exercicios terapéuticos + proprioceptivos. Continuar
exercicios em casa

31

32

16



07/11/2021

TENDINITES BICIPITAL

+ Caes de meia idade a mais
velho, racas medianas e
grandes.

+ Claudicagao intermitente e
progressiva, majs marcada
depois do exercicio.

» Palpacao sobre tendao dolorida

* Dor com hiperflexao do ombro
e extensao cotovelo

33

TRATAMENTO

* AGUDO e SUBAGUDO:
fisioterapia

« CRONICO: fisioterapia +
infiltracao e /ou cirurgia
e/ou ondas de choque se
calcificado

17
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F1: Restricao de exercicio, TENS, Laser, radiofrequéncia
subtermico, ultrassom pulsado, sistema indutivo,
magnetoterapia. PROM. Massagem

F2: ldem F1 + Massagem + caminhar com guia
F3: ldem F2 + alongamentos suaves+ hidroterapia

F4: Exercicios terapéuticos + proprioceptivos. Continuar
exercicios em casa

35

Chema

36

18
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OSTEOCONDRITES DISSECANTE

* Geralmente unilateral, dor com
extensao e flexdao maxima

* Os sinais clinicos ocorrem geralmente
entre 4 meses e 8 meses de idade.

* Recomendado retirada do f/lap através
de artroscopia

* Forma cicatriz de fibrocartilagem e
artrosis secundaria

Stoke y Dykus, 201

37
Pds cirurgia quase sempre
F1: Restricao de exercicio, TENS, radiofrequéncia subtermico, ultrassom
pulsado PROM. Massagem
F2: Idem F1 + Massagem + caminhar com guia
F3: ldem F2 + alongamentos suaves+ hidroterapia
F4: Exercicios terapéuticos + propioceptivos. Continuar exercicios em casa
38
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Qual melhor
modelo de
peitoral?

2o

(/ ¢

.
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40
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Effects of restrictive and non-
restrictive harnesses on shoulder
extension in dogs at walk and trot

M Pilar Lafuente, Laura Provis, Emily Anne Schmalz
Vet Rec. 2019 Jan 12;184(2):64.

Como estudo preliminar, esta analise forneceu evidéncias de
quie ha restricdao de movimentos com os dois tipos de peitorais
em relacao a extensao do ombro.

41

OSTEOARTROSES

TRATAMENTO
MULTIMODAL

* Geralmente

secundaria a uma

[ 7 ()

42
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Contato

info@rehabilitacans.com

www.rehabilitacans.com

O] f]

Renata
Diniz
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